
 

 

Η παιδίατρος Ανδρή Ελισάβετ είναι απόφοιτη  της Ιατρικής Σχολής του Εθνικού και Καποδιστριακού 

Πανεπιστημίου Αθηνών. Εκπόνησε την Διδακτορική της Διατριβή στο Εργαστήριο Υγιεινής και 

Επιδημιολογίας της Ιατρικής Σχολής, ΕΚΠΑ. Μετεκπαιδεύτηκε στην Εφηβική Ιατρική στο  Κέντρο 

Έρευνας, Πρόληψης και Υγείας των Εφήβων, της Α΄ Παιδιατρικής Κλινικής του ΕΚΠΑ και  στα 

Ευρωπαϊκά Πρωτόκολλα Φροντίδας των Εφήβων ΕUTEACH, στο Πανεπιστήμιο της Λοζάνης- Ελβετία. 

Κατά την διάρκεια της πολυετούς συνεργασίας της με τη Μονάδα Εφηβικής Υγείας (Μ.Ε.Υ.) της Β΄ 

Παιδιατρικής Κλινικής του ΕΚΠΑ, Νοσοκομείο Παίδων «Π. & Α. Κυριακού», συμμετείχε σε  Ερευνητικά 

Προγράμματα και έλαβε μέρος στον σχεδιασμό και υλοποίηση προγραμμάτων Προαγωγής και 

Αγωγής υγείας που αφορούν στους εμβολιασμούς, στη σεξουαλική υγεία, στις διατροφικές 

διαταραχές, στην χρήση του διαδικτύου και στην ψυχική υγεία εφήβων. Στο διδακτικό-εκπαιδευτικό 

έργο της περιλαμβάνονται η οργάνωση,  συντονισμός και διδασκαλία μαθημάτων σε προπτυχιακό 

επίπεδο και η συμμετοχή σε Μεταπτυχιακά Προγράμματα Σπουδών : στο Πανεπιστήμιο Δυτικής 

Αττικής  («Επιδημιολογία και Προαγωγή Υγείας, Προαγωγή Υγείας στην Τρίτη Ηλικία, Περιβαλλοντική 

Επικοινωνία και Προαγωγή Υγείας, Προαγωγή και Αγωγή Υγείας, Παιδαγωγικά μέσω Καινοτόμων 

Προσεγγίσεων, Τεχνολογίες και Εκπαίδευση») και στην Ιατρική Σχολή του ΕΚΠΑ («Στρατηγικές 

ανάπτυξης της Εφηβικής Υγείας»). Έχει λάβει μέρος σε Ελληνικά και Διεθνή Συνέδρια με 

ανακοινώσεις και εισηγήσεις και έχει υποστηρίξει οργανωτικά και επιστημονικά την υλοποίηση 

επιστημονικών συνεδρίων. Το ερευνητικό της έργο εστιάζει σε θέματα που αφορούν την 

Επιδημιολογία του καρκίνου, καθώς και την Πρόληψη και Προαγωγή υγείας εφήβων και νέων, με 

επίσημες δημοσιεύσεις σε αναγνωρισμένα διεθνή και ελληνικά επιστημονικά περιοδικά. 

 


