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Χρήστος Πράπας, Καθηγητής Λέκτορας  Εφαρμογών 
 
Χρήστος Πράπας Καθηγητής Λέκτορας Εφαρμογών, Τμήμα Δημόσιας και 
Κοινοτικής Υγείας, Σχολή Δημόσιας Υγείας (ΣΔΥ), Πανεπιστήμιο Δυτικής 
Αττικής (ΠΑ.Δ.Α.). Είναι κάτοχος μεταπτυχιακού τίτλου MSc στη Κοινωνική 
Ψυχιατρική – Παιδοψυχιατρική & υποψήφιος PhD στη Ψυχική και σωματική 
Υγεία, Ποιότητα Ζωής και Υποκειμενικό αίσθημα ευτυχίας σε γηγενείς, 
μετανάστες και παλιννοστούντες: Μια συγκριτική μελέτη, στο Τμήμα 
Ψυχιατρικής, Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων. Έχει πραγματοποιήσει 
την ειδικότητα Ψυχικής Υγείας του Επισκέπτη Υγείας. Έχει συγγραφικό έργο 
σε ελληνικά και ξένα επιστημονικά περιοδικά με κριτές (17), συγγραφικό έργο 
σε επιστημονικά περιοδικά χωρίς κριτές (7), δημοσιεύσεις σε συλλογικούς 
τόμους (3) και αριθμό ανακοινώσεων, εισηγήσεων, προεδρίων σε συνέδρια 
(56). Επίσης είναι κάτοχος πτυχίου Ψυχολογίας, του Τμήματος Ψυχολογίας, 
Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών. Τα ερευνητικά ενδιαφέροντα είναι 
Ψυχική Υγεία, Σωματική Υγεία, Ποιότητα Ζωής, Ευημερία, Εξαρτήσεις, 
Μετανάστευση, Παλιννόστηση, Συμβουλευτική, Ψυχοθεραπεία.  
 
Συμμετοχή σε προγράμματα. 
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